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企業へのＰＲ

経営者や経営幹部の方々の壁打ちの相手として、長年経営の伴走をしていま
す。人という経営資源を活性化して、業績向上に寄与することが得意分野です。
30年間の禅体験を通じてそのポイントを活用しています。20年間の中小企業
の経営経験から、ご一緒に経営を作り上げていくプロセスを使命と感じていま
す。

職歴
勤務先名
（業種）

米国アラスカ州でパルプメーカー勤務（８年間）
中堅アパレル企業の代表取締役（２０年間）
ビジネスに特化したコーチング会社の取締役（１２年間）
経営者・経営幹部対象のエグゼクティブコーチングを実施中

保有資格
得意分野

BCS認定エグゼクティブコーチ
経営者・経営幹部の経営伴走のエグゼクティブコーチング
事業承継のエグゼクティブコーチング


